Thajske Masaze

Tradic¢ni thajskda masaz (30 min / 1.300 CZK, 60 min / 2.200 CZK)
Soubor mistrnych technik, pri kterych se pomoci manipulaénich cvik( a akupresury na energetické
body téla uvolriuje napéti a bolest svald, Slach a kloubd.

Klasicka Svédska masaz (30 min / 1.300 CZK, 60 min / 2.200 CZK)
OsvéZi a regeneruje svalstvo, zlepsi téIni metabolismus a napomaha lepSimu krevnimu obéhu. Jedna
se o typ sportovni masaze specificky urcené ke zrychlenému odstranéni unavy.

Foot Relax — masaz nohou (30 min / 1.300 CZK, 60 min /2.200 CZK)
Masaz dolnich ¢asti nohou pomoci akupresurnich tlakil se zamérenim na oblast chodidel. Ideaini pro
odstranéni pocitu tézkosti a unavy nohou.

Queen’s Park — olejova masaz (60 min / 2.200 CZK)
Tato aromaterapie, masaz aroma oleji, je zaméfena na uklidnéni a dosaZeni stavu harmonie ducha
(inhalace) a téla (masazni techniky).

Dark Side — masaz zad (60 min / 2.200 CZK)
Kombinace masaznich technik, zaméfenych na odstrariovani jednorazovych i chronickych bolesti zad.
Odbourava se pouzitim uvolriujicich masti z mentolu a kafru blokace a tenze v celé oblasti zad, Sije a
ramen.

Mystic Face (30 min/ 1.300 CZK)
Chiroprakticka masaz obli¢ejové a viasoveé Casti hlavy, spojena s technikami k uvolnéni svalového
napéti a kloubnich blokad kréni patere, pomoci Neroli silice z kvéti horkého pomerance.

Masaz Iavovymi kameny (75 min / 2.700 CZK)
K této terapii se pouziva 53 hladkych lavovych kamen( (vyvrzenych horou z draci sluje), které se
nahreji ve vodni lazni a poté se teplé pfikladaji na télo. Soucasné probiha masaz jednotlivych casti
téla horkym olejem a dvéma nejvétsimi kameny, které se drzi v dlani.

Spirit of Siam - bylinna masaz (60 min /2.200 CZK, 90 min / 2.900 CZK)
Starobyla thajska bylinna aroma masaz, ve které jsou pouZivany platéné vacky, naplnéné smési bylin
a trav s aroma latkami dle 6 stoleti starych receptur. Vysledkem je mimo celkového uvolnéni celého
téla i pocit pozitivniho nabyti mysli.




